
Работа с глиной: все, что нужно знать новичкам 
Умение работать с глиной – сегодня очень модное хобби. А у самых увлеченных 

любителей есть все перспективы вырасти в настоящих мастеров. Очень здорово, 

когда любимое дело превращается еще и в источник доходов, позволяющих 

безбедно существовать. Что вполне реально – качественные изделия из глины 

(фигурки, игрушки, свистульки, панно, куклы, украшения) ценятся недешево. 

Каждая из них уникальна, неповторима, это не штамп, сошедший с заводского 

контейнера. Керамика всегда придает интерьеру стильности и шарма. Потому 

работы мастеров имеют спрос. 

Но прежде чем стать мастером, нужно с чего-то начинать. И для начала – конечно 

же, с самого простого. С того, что легко понять и повторить, занимаясь лепкой с 

нуля и без педагога. 

 

Предлагаем вашему вниманию последовательную инструкцию по работе с глиной 

для начинающих 

 
 
 
 



Как выбрать глину 
1. Покупная глина для лепки. 
Начинающим лучше приобретать глину в специальных художественных магазинах. 

Продается она уже подготовленной для работы. Встречается в небольших 

упаковках до полукилограмма. А также в профессиональной расфасовке по 15-25 

кг, что обойдется значительно дешевле. 

Совет 
При покупке следует обращать внимание на то, чтобы глина была запечатана в 

вакуумную упаковку. Дело в том, что на производстве ее замешивают специальные 

механизмы таким образом, чтобы в состав не попадали пузырьки воздуха. Это 

очень важно: наличие таких пузырьков в текстуре готового изделия будет 

способствовать его хрупкости. Вакуумная упаковка в данном случае будет служить 

залогом качества приобретаемого материала. 

2. Природная глина. 

Глину можно взять и из естественной среды – накопать в огороде (если есть места 

неглубокого залегания), на обрывистом берегу реки. Но такая глина к работе еще 

не годится: в ней много грубых примесей, из-за которых, подсохнув, материал 

будет крошиться. 

Чтобы очистить глину от них, ее нужно переложить в ведро, залить теплой водой, 

хорошенько перемешать и оставить на ночь. К утру все тяжелые примести осядут 

на дно. Жирный верхний слой нужно снять с поверхности воды, хорошенько 

отцедить, просушить на воздухе до нужной консистенции, периодически разминая, 

и положить на хранение до использования. 

Правила хранения 
 Глина не должна терять влагу. Для этого ее необходимо обернуть влажной 

ветошью и поместить в полиэтиленовый пакет. 

 Идеальное место для хранения – полочка холодильника или (если глины много) 

прохладный темный подвал. 

 Периодически глину необходимо раскрывать и проветривать, чтобы она не 

заплесневела. 

Подручные материалы для лепки 
 Металлическая струна. Она отлично подходит для отделения от большого куска 

глины части, которая потребуется для работы. Струна должна быть средней 

толщины: тонкой легко поранить руки. 

 Специальный нож для отделения небольших кусочков материала. Лучше всего 

взять лезвие от старого кухонного ножа и в области рукоятки обмотать его 

изоляционной лентой. 

Не следует брать лезвие от ножей канцелярских (для нарезки бумаги) или 

строительных. Их лезвия быстро заржавеют при работе с глиной. Кроме того, они 

чересчур тонкие и потому излишне острые, – ими легко порезаться. 

Не стоит использовать и пластмассовые ножи. Их лезвия не делают острого, 

ровного среза, а словно продавливают глину. Нож обязательно должен быть 

хорошо отточен. 



 Деревянные доски разных размеров, на которых придется раскатывать кусочки 

глины. 

 Деревянная скалка для раскатывания. 

 Ткани с грубой текстурой, с рельефными узорами, которые хорошо бы 

пропечатывались на глине при ее раскатывании на такой ткани. 

 Можно приобрести набор стеков для лепки. 

 

 Всевозможные канцелярские мелочи. Попросту: хлам, который мы обычно 

выбрасываем, наводя порядки в своих письменных столах: колпачки от 

фломастеров, использованные стержни от шариковых ручек, крышечки от тюбиков 

клея и прочие мелочи. Поверхность некоторых их таких ненужных на первый 

взгляд вещей может оставлять при вдавливании очень интересные отпечатки на 

глине. В дело пойдут даже палочки от эскимо и чупа-чупсов! 

 Губка хозяйственная, которую обычно используют на кухне для мытья посуды. 

Чтобы ею было удобнее работать, губку следует разрезать на 4 части. 

 

Обжиг глиняных работ 
Известно, что готовую работу необходимо будет обжигать. А до 

готовности глина доходит при температуре обжига 850-900 градусов. Именно в 

таком температурном диапазоне глина превращается в керамику. 

Важно! 
Обрабатывать высокими температурами можно только хорошо просушенное 

изделие, иначе, влажное, оно может и взорваться в печи. 

Из этого следует, что ни духовки домашних газовых и электрических плит, ни 

микроволновые печи для такой цели не подойдут. 

Но и здесь есть выход, если заниматься этим видом творчества очень хочется. 

Благо, современные технологии позволяют предлагать самые разнообразные 

варианты товара. В этом случае следует просто покупать в магазине глину, не 

требующую обжига. 

https://podelki-doma.ru/podelki/iz-plastilina-i-glinyi/belorusskaya-glinyanaya-svistulka


 

Техники декорирования готовых глиняных изделий 
В принципе, готовую работу можно ничем не разрисовывать и не покрывать. Уже 

сама по себе глина выглядит достойно и богато. 

Напротив, неумелой покраской глиняное изделие можно легко испортить, 

обесценить. Если покрыть краской большую поверхность фигурки, она станет 

выглядеть обычной пластмассовой куклой, сошедшей с фабричного контейнера, 

что значительно уменьшит художественную ценность работы. 

Есть золотое правило при нанесении краски на глиняные изделия: ею (вне 

зависимости от того, какой именно) нужно покрывать только отдельные 

фрагменты. И занимать окрашенная поверхность должна не более 5-7 % от всей 

площади фигурки. 



 

Цвета желательно использовать оттенков, близких к «глиняным», – соломенного, 

коричневого, приглушенно-красного, кирпичного и т.п. 

Если при декорировании планируется использовать еще какие-либо материалы, 

отдавать предпочтение следует природным. Например, волосы куколке лучше 

изготовить из натуральной льняной пеньки. 



 
 

Окрашивание 
Для окраски глины можно использовать акриловые краски либо гуашь. 

 Акриловые краски предпочтительнее. После высыхания их не требуется еще 

каким-то образом закреплять. 

 Гуашь дешевле, ею проще работать детям. Однако эта краска водорастворимая, 

при попадании влаги она растечется. Кроме того – пачкается, когда приходится 

браться руками за окрашенную поверхность. После высыхания гуаши 

рекомендуется (для закрепления) покрывать ее клеем ПВА. 
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