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   Предлагаю вам попробовать слепить декоративную тарелочку из 

доступного материала - лёгкого пластилина или полимерной глины. Упор в 

лепке делается на умения раскатывать жгутики из глины. Тарелочку 

несложно сделать  самостоятельно. Для работы нам потребуется:  

 

  

 
 

Этап №1 

 

Выбираем цвет пластилина (полимерной глины) из которого будет лепиться 

наша тарелочка. Если полимерная глина у вас одного цвета, лепим из неё, а 

потом раскрашиваем красками. Не переживайте если у вас сначала не будут 

получаться ровные жгутики. К концу работы вы обязательно научитесь 

распределять надавливание своих пальчиков на глину,  и они будут ровные.  

А в  работах с неровными жгутиками присутствует свой шарм!!!   

 лёгкий пластилин  

(полимерная глина).  

 стеки. 

 коврик или досочка, 

чтобы  раскатывать 

пластилин. 

 ёмкость в которой 

будет сохнуть 

тарелочка (например 

блюдце). 

ткань на которой будем 

лепить. 

 



Этап №2  

 

 

Этап №3  

 

              

 

                      

 

 

                           

Открываем пакетик с 

пластилином. Берём такое 

количество пластилина, которое 

нам понадобится для лепки 

серединки тарелочки. 

Превращаем кусок пластилина в 

шар, а затем раскатываем его в 

жгутик. 
 

 

Раскатанный жгутик укладываем на ткань. Начинаем его сворачивать, 

превращая в  «улитку». 
 



Этап № 4  

                                                                                                      

    

Этап № 5 

                                                                     
Этап № 6 

 

  
  

Затем возьмём другой цвет пластилина и 

скатаем 4 одинаковых шарика. Шарики 

раскатываем в жгутики. Жгутики 

превращаем в завиточки. Завиточки я 

сделала в разные стороны и разного 

размера. Лишний пластилин отсекайте 

стекой. Завиточки прикрепляем к центру 

тарелочки, нашей «улитки». Можно 

упростить задание и сделать завитки одного 

размера. 

Берём жёлтый пластилин. Как и 

раньше катаем одинаковые 

шарики – 12 штук  и превращаем 

их в овальные лепесточки. 

Прикрепляем к завиточкам через 

расстояние. 
 



 

Этап № 7 

  
 

 

 

 

 

 

               
 

                                  Получилась цветная ромашка! 

Этап № 8 

 

Далее из зелёного пластилина раскатываем жгутик и накладываем его по 

кругу на жёлтые лепесточки. Лишнее отсекаем стекой. 
 

Берём голубой пластилин и как ранее раскатываем сначала 12 

шариков. Потом шарики превращаем в овальные лепесточки. 

Прикладываем их сверху зелёного пластилина в пустые места между 

пластилином жёлтого цвета. 
 

Из пластилина оранжевого цвета 

катаем шарик.  Раскатываем жгутик. 

Приклеиваем его по кругу к 

лепесточкам жёлтого и голубого 

цвета. 
 



  
 

Этап № 9 

                                                           
 

  
 

Этап № 10 

                                                                                

Теперь для работы потребуется 

форма. Это может быть блюдце 

или мисочка. В неё мы положим  

нашу  тарелочку на ткани, на 

которой лепили. Лишнюю ткань 

уберём под форму. 
 

Берём ещё пластилин двух цветов. Из 

каждого катаем  по 19 маленьких шариков. 

Приклеиваем их к оранжевому 

пластилину. Получился как бы бортик у 

нашей тарелочки. 
 



  
 

 

 

 

 

Этап № 11 

 

 

                                                

Теперь мы пальчиками слегка придавливаем наш узор на тарелочке. 

Тарелочка становится немного плоской. 
 

Осталось подождать, когда 

наша тарелочка подсохнет, 

потом убрать ткань. 
 

Вот и всё! 

Мастер-класс подошёл к концу. Тарелочка готова. Ей можно найти применение,   

например: повесить на стенку. В дополнение к ней можно слепить  другие тарелочки 

на ваш вкус. Лепка увлекательное занятие!   

Спасибо за внимание! 
 


