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Вот такая декоративная досочка, вылепленная руками из глины и 

раскрашенная, может стать отличным сувениром и подарком для друзей и 

близких. Можно лепить из полимерной глины (действия лепки одинаковы). 

Материалы и инструменты: 

 глина;  

 текстурный материал (салфетка, вязанная крючком);  

 деревянная доска для лепки;  

 скалка; 

 стека или нож;  

 колпачок от фломастера; 

 шаблон досочки; 

 ёмкость с водой и губка. 

 



Этап № 1  

 

                    

 

 

 

 

Этап № 2 

  

         

 

 

 

 

Первым делом надо приготовить шаблон досочки, по которому мы 

сможем вырезать её из глины. Конечно, кто-то может сделать и без 

шаблона, всё зависит от навыков и умений. 

Прежде всего, нужно размять глину в руках, чтобы она стала мягче, и вы могли 

задать ей подходящую форму. Помяв глину в руках, сформируйте из неё шар. 

Раскатайте скалкой на любой ровной ткани или доске. Получится круглый 

«блин». Раскатывая глину, не переусердствуйте. Выбирайте оптимальную 

толщину будущей досочки, примерно 5-6 см. 
 



Этап № 3 

 

          
 

 

 

 

 

 

Этап № 4 

 

 

 

          
 

 

 

Сейчас нам понадобится шаблон. Его мы заранее приготовили, 

прикладываем шаблон на пласт глины.  
 

 

Ножиком или стекой 

проводим  вокруг шаблона, 

делая разрез. Лишнюю глину 

убираем. 
 



Этап № 5 

 

       
 

 

 

Этап № 6 

 

      
 

 

 

Берём влажную губку и слегка заглаживаем шираховатые  края 

досочки. 
 

Берём фактурную ткань. Накладываем её на глину.   Катаем скалкой  по 

глине сверху салфетки. 
 



Этап № 7 

 

          
 

 

 

 

Этап № 8                 Теперь тарелочка ГОТОВА! 
                                 

                               
 
                             

Теперь нам понадобиться колпачок от фломастера, для того чтобы 

сделать отверстие в ручке досочки. 

  

Пусть наша досочка из глины сохнет, а мы подумаем,  как её сможем 

раскрасить после обжига. 
 


