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Цель: Изготовить подарок для мамы 

 

Задачи: 

     1.   Формирование умений изготовления цветов из фоамирана.   

     2.   Развитие мелкой моторики рук. 

     3.   Воспитание у детей интереса к изготовлению подарков своими руками 

 

Оборудование: 

1. Фоамиран зеленый, белый, бордовый 

2. Шаблоны 

3. Клей-пистолет или секундный клей 

4. Ножницы 

5. Зубочистка или шпажка 

6. Заколка-гребешок 

 

 

 



Ход занятия: 

 

1. Организационный момент 

Правила техники безопасности при работе с электричеством и супер клеем 

2. Рассказ педагога 

Агния Барто 
Кто вас, дети, больше любит, 

Кто вас нежно так голyбит 

И заботится о вас, 

Hе смыкая ночью глаз? 

— «Мама дорогая». 

Колыбель кто вам качает, 

Кто вам песни напевает, 

Кто вам сказки говоpит 

И игpyшки вам даpит? 

— «Мама золотая». 

Если, дети, вы ленивы, 

Hепослyшны, шаловливы, 

Что бывает иногда, - 

Кто же слёзы льет тогда? 

— «Всё она, pодная». 

День матери — международный праздник в честь матерей. В этот день принято 

поздравлять матерей и беременных женщин, в отличие от Международного женского дня, 

когда поздравления принимают все представительницы женского пола. В разных странах 

этот день приходится на разные даты. В основном, в мире День матери отмечается во 

второе воскресенье мая, в том числе на Украине, в Эстонии, США, на Мальте, Кипре, в 

Дании, Финляндии, Германии, Италии, Турции, Австралии, Японии, Бельгии, Бразилии. 

День матери в России отмечают в последнее воскресенье ноября. 

В США и Австралии существует традиция носить в этот день на одежде цветок 

гвоздики. Причём цвет имеет значение, так цветная гвоздика говорит о том, что мать 

человека жива, а белые цветы прикалывают к одежде в память об ушедших матерях[. 

В России уже несколько лет проходит Всероссийская социальная акция ко Дню 

матери, «Мама, я тебя люблю!». В предпраздничную неделю в рамках акции проходит ряд 

мероприятий, в частности раздача промооткрыток, которые можно отправить почтой или 

просто подарить маме. Символом социальной акции является незабудка — легендарный 

цветок, который, по поверьям, обладает чудесной силой возвращать память людям, 

забывшим своих родных и близких. 

Чтобы порадовать самого близкого человека на свете, предлагаю сделать в подарок 

для мамы заколку с цветами. 

Мы изготовим цветы из фоамирана. Фоамиран - это декоративный пенистый 

материал, применяемый в различных видах рукоделия. Его еще называют: пластичная 

замша, вспененная резина, ревелюр, фом ЭВА. На ощупь фоамиран напоминает замшу 

или плотную губку. 

Благодаря своим пластичным свойствам при нагревании материалу можно легко 

придать любую форму, раскручивая, вдавливая, сжимая его пальцами, легко поддается 

тиснению. Нагревают фоамиран с помощью утюга, строительного фена, конфорки, 

зажигалки или термопистолета — в зависимости от необходимого эффекта. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%83%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%BD%D1%8C_%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8#cite_note-calendru-8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D1%83%D0%B4%D0%BA%D0%B0


Также фоамиран легко порезать на нужные части. Из него можно вырезать 

различные фигуры для создания декоративных элементов. 

Ещё одно важное свойство материала — его чистота и экологическая безопасность. 

Материал не выделяет в атмосферу вредных испарений. 

Фоамиран легко поддаётся окрашиванию, так как имеет пористую структуру, 

которая позволяет краске хорошо впитываться. Окрашивать материал можно с помощью 

акриловых или масляных красок. Кроме красок можно использовать тени для век и мел 

для пастели. 

Фоамиран  как и другая резина обладает водоотталкивающими свойствами, 

поэтому работы из него долговечны, их можно мыть и использовать на открытом воздухе. 

Для склеивания деталей между собой применяют силиконовый клей для 

термопистолета, универсальный секундный супер-клей, клей Момент Кристалл, ПВА — 

любой клей, которым можно клеить резину. 

Изделия из фома можно покрывать акриловыми лаками — матовым или 

глянцевым — чтобы защитить тонировку от стирания. 

3. Практическая работа.     

1. Подготовить все материалы. 

                  

 

 



2. Обвести шаблоны на фоамиране с помощью зубочистки или шпажки 

 

3. Вырезать, наметить серединку и сделать надрезы не доходя до середины 3-6 мм. 

 

4. Подрезать образовавшиеся уголки, придавая лепесткам округлую форму. 



 

5. Нагреть утюг (выставить на 2), придерживая заготовку шпажкой, нагревать пока 

лепестки не начнут загибаться внутрь, убрать заготовку с утюга. 

 

6. Обработать все заготовки. 



 

7. Берем пятилистник и начинаем изготавливать бутончик. Заготовку располагаем 

вогнутой стороной внутрь. Собираем лепестки по кругу так, чтобы каждый 

лепесток на половину прикрывал следующий. Фиксируем клеем. 

 

8. Бутончик подклеиваем к следующему пятилистнику, лепестки складываем по 

кругу так же. 



 

 

 

 

 

 

 

 



9. Берём два пятилистника, поворачиваем вогнутой стороной вниз, располагаем 

лепестки в шахматном порядке, подклеиваем. Сверху приклеиваем еще одну 

заготовку вогнутой стороной вверх. 

 

10. В серединку вклеиваем наш бутончик. 

 



11. Цветы готовы, приступим к изготовлению чашелистиков., Обводим шаблон. 

 

12. Вырезаем детали. 

 

 



13. Для большей реалистичности делаем надрезы. 

 

14. Складываем пополам. Еще раз пополам, сминаем пальцами, истончаем фоамиран. 

 

 

 



15. Подклеиваем чашелистики к основанию цветов. 

 

16. На верхнюю часть заколки приклеиваем полоску фоамирана. 

 

 

 



17. Вырезаем листочки. (на этом этапе можно поработать с расположением цветов и 

листочков, закомпоновать). 

 

18. Приклеиваем листочки. 

 



19. Сверху приклеиваем цветы и бутончики, заколка готова. 

 

4. Закрепление. 

Устная работа. 

 1.Что вы узнали о дне матери? 

5. Подведение итогов. 

6. Домашнее задание. 


